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類別 科目名稱 學分數 畢業學分 

通識

課程 

共同必修 12 

32 

128 學分 

院核心必修 認知與學習（教育學院） 2 

領域選修 

（至少修習 5 領域） 

思維與邏輯 

18 

生命探索 

藝術感知 

社會文化脈動 

科學技術與社會 

文學經典 

歷史思辨 

專業 

課程 

全修 
必修 39 

96 選修 45 

自由選修 12 

課

 
 
 

程

 
 
 

規
 
 
 

劃

 
 
 

說

 
 
 

明

 
 
 

一、本系學生共須修習至少 128 學分： 

（一）通識教育課程 32 學分，其中包含 

1.共同必修課程：12 學分。 

2.核心必修課程（教育學院）：認知與學習 2 學分。 

3.領域選修課程：自行選擇至少 5 領域修習，並修足 18 學分。其他相關

修課規定，依通識教育中心課程架構辦理。 

（二）專業課程 96 學分 

1.全修必修課程：共 39 學分。 

2.全修選修課程：共 45 學分。 

3.自由選修課程：共 12 學分 

  （1）可修習本系選修課程。 

  （2）可跨院系選修（僅指外系專業課程）。 

二、本系學生畢業條件：修完本系全修學程課程至少 128 學分。 

三、外系雙主修本系學程之學生，需修滿本系必修課程 36 學分（免修專題研究 3 學

分）、選修課程 24 學分，共 60 學分。 

四、 外系副修本系學程之學生，需修滿本系必修課程 36 學分（免修專題研究 3 學分）。 

五、 本系學生修習外系或外校之系專業課程、師培中心或通識中心課程，其課程名稱

與本系相同者，不得採計為本系全修（含必、選修）學分。 



[諮商與輔導學系] 

全修全修全修全修：：：：諮商心理學程諮商心理學程諮商心理學程諮商心理學程    

類別 
科目

序號 
科 目 名 稱 修別 學分 時數 

授課

學期 
備  註 

必

 

修

 

課

 

程

 

1 普通心理學 必 3 3 一上 
必修共 39 學分 

2 輔導原理與實務 必 3 3 一上 

3 人格心理學 必 3 3 二上 

4 心理與教育統計 必 3 3 二上 

5 心理與教育測驗 必 3 3 二下 

6 諮商理論 必 3 3 二下 

7 心理科學研究法 必 3 3 三上 

8 諮商技術 必 3 3 三上 

9 團體輔導理論與技術 必 3 3 三下 

10 個別輔導與諮商實務 必 3 3 三下 

11 專題研究（一） 必 2 2 三下 

12 專題研究（二） 必 1 1 四上 

13 團體輔導實務 必 3 3 四上 

14 輔導與諮商實習 必 3 3 四下 

小   計  39393939      

選

 

修

 

課

 

程

 

1 發展心理學 選 3 3 一上 
選修至少 45 學分 

2 社會心理學 選 3 3 一下 

3 心理衛生 選 3 3 一下 

4 原生家庭 選 3 3 一下 

5 人際關係 選 3 3 二上 

6 心理衡鑑 選 3 3 二上 

7 學習輔導 選 3 3 二上 

8 合作學習 選 2 2 二上 

9 社會工作概論 選 3 3 二上 

10 組織心理學 選 3 3 二上 

11 藝術治療 選 3 3 二下 

12 綜合活動學習領域課程與教學 選 3 3 二下 

13 犯罪心理學 選 3 3 二下 

14 變態心理學 選 3 3 三上 

15 家庭與婚姻諮商 選 3 3 三上 

16 兩性關係與教育 選 3 3 三上 

17 兒童偏差行為診斷與治療 選 3 3 三上 

18 心理測驗編製與應用 選 3 3 三上 

19 童軍教育原理 選 2 2 三上 

20 綜合活動學習領域設計與實施 選 3 3 三上 



[諮商與輔導學系] 

類別 
科目

序號 
科 目 名 稱 修別 學分 時數 

授課

學期 
備  註 

21 家庭財務諮商 選 3 3 三上 

22 人力經營與管理 選 3 3 三上 

23 青少年問題與輔導 選 3 3 三下 

24 質性研究 選 3 3 三下 

25 生涯輔導 選 3 3 三下 

26 遊戲治療 選 3 3 三下 

27 故事治療 選 3 3 三下 

28 失落與悲傷諮商 選 3 3 三下 

29 測驗資料分析 選 3 3 三下 

30 教師生涯規劃 選 3 3 三下 

31 服務學習活動設計與實施 選 2 2 三下 

32 生活與休閒輔導 選 2 2 三下 

33 多元文化諮商 選 3 3 三下 

34 社區諮商 選 3 3 三下 

35 觀護制度與少年事件處理法 選 3 3 三下 

36 家庭發展 選 3 3 四上 

37 沙遊治療 選 3 3 四上 

38 諮商倫理與法律 選 3 3 四上 

39 班級輔導活動 選 3 3 四上 

40 個案管理 選 3 3 四上 

41 親子遊戲治療 選 3 3 四上 

42 親子關係與溝通 選 3 3 四下 

43 個案輔導與研究 選 3 3 四下 

44 危機處理 選 3 3 四下 

45 學校輔導行政 選 3 3 四下 

46 實驗設計 選 3 3 四下 

47 兒童與青少年輔導實務 選 3 3 四下 

48 心理測驗實務 選 3 3 四下 

49 其他 選 2-3 2-3  

 


